JKA-Karate-Dojo in Bannewitz

Tameshiwari

lad‘ ein zum Karatelehrgang
mit dem Berliner Karatepionier
Sensei Axel Dziersk (6. Dan DJKB)

Datum: ort:

09. - 10.02.2019 Sporthalle des SV-Bannewitz
Muhlenweg 3, 01728 Bannewitz
beim FulSballplatz (Vereinsheim)

Trainingszeiten:

Sa. 10:30 - 12:00 Uhr (gemeinsames Techniktraining)
13:00 - 14:30 Uhr (bis 7. Kyu)
15:00 - 16:30 Uhr (ab 6. Kyu)

So. 10:30 - 12:30 Uhr (gemeinsam)

Thema:

bis 7. Kyu: Heian Shodan + Bunkai
ab 6. Kyu: Jion + Bunkai

Lehrgangsgebuhr:

ein Tag: 20,--€
zwei Tage: 25,-- €
Mitglieder: 10,-- €

Kontakt:

Stefan Lebelt
stefan@karate-bannewitz.de
+49 172 6004535

https://karate-bannewitz.de

Der Lehrgang ist offen fir Mitglieder aller Verbande.
Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung!

Wahrend des Lehrganges werden Photos gemacht und
ggf. im Internet veroéffentlicht.
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